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План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных, 
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№

п/п
Наименование
мероприятия

Дата
проведения Класс Ответственные

1 . В ну т ри ш кольные мероприят ия
1. «В есёлы е старты »

Сентябрь 1-4
К л. р у к о в о д и т е л и , р у к о в о д и т е л ь  

Ш С К

2. С портивное мероприятие 
«П утеш естви в осенний лес» Сентябрь 1-4

Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К ю  К л. 
р у к о в о д и т е л и

3 .
С портивно -  игровая программа 
«В еселы е старты », посвящ енная Дню 
учителя.

Октябрь 1-3
К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

4. Ф изкультм инутки на уроках Ноябрь 1-4 Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

5.
С портивное мероприятие «С неговик 
нас ж дёт на праздник»

22 января 
2026 года

2-4
Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К , К л . 
р у к о в о д и т е л и .

6.
С портивное м ероприятие « В есёлы й 
снеговик»

12 января 
2026 года

2-4
Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К . К л . 
р у к о в о д и т е л и
____________________________1

7.
Военно - спортивная игра «Ч есть и 
слава защ итникам » Февраль 2-4 К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  

Ш С К

8.
Ф изкультм инутки на уроках 5 марта 

2026 года 1-4 К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

9.
С портивное м ероприятие « Золотая 
скакалка»

10 марта 
2026 года 3-4

К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

10.
С портивное мероприятие « К огда 
приходит праздник»

Март- 
апрель 2026 

год

2-4 К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и те л ь  
Ш С К

11. Д ень здоровья Март 1-4 К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

12. 7 апреля - В сем ирны й день здоровья Апрель 1-4 К л . р у к о в о д и т е л и

13.
День К осмонавтики С портивная игра 
«Д орога в космос» Апрель 1-4 К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  

Ш С К

14.
С портивное м ероприятие « Золотая 
скакалка» Май 3-4 К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  

Ш С К

15. К онкурс рисунков на тем у « М ой 
лю бимы й вид спорта»

май 1-4 К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

2. О рганизационно-педагогическая работ а



16.
Обсуждение и утверждение 
плана работы на 2025-2026 
учебный год

Сентябрь
К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  

Ш С К

17.
Составление режима работы 
спортивных секций

Сентябрь
К л . р у к о в о д и т ел и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

18.
Подготовка команд 
участников. Обеспечение 
наградного фонда.

В течение 
года

К л. р у к о в о д и т ел и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

3. Учебно-воспитательная работа

20.

Участие в общешкольных, 
классных родительских 
собраниях. Привлечение 
родителей для участия в 
спортивно-массовых 
мероприятиях

В течение 
года

К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

21

Организация и проведение 
спортивно-массовых 
мероприятий и праздников 
согласно плану

В течение 
года

4. 1Методическая работа

22. Посещение семинаров для 
руководителей ШСК

В течение 
года

23.

Изучение нормативной 
документации, 
регламентирующей 
деятельность ШСК

В течение 
года

5. Контроль и руководство

24.

Анализ хода выполнения 
поставленных задач и 
проведения спортивных 
мероприятий.

В течение 
года

6. Финансово-хозяйственная деятельность

26.
Приобретение призов, 
наградных материалов

В течение 
года

28.
Подготовка школьной 
спортивной площадки

В течение 
года

Руководитель ШСК: Бисултанова.М.О
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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 год

№

п/п
Мероприятие Дата Ответственный

1 « В е с ё л ы е  с та р ты » с е н т я б р ь К л . р у к о в о д и т е л и , р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

2 Ф и з к у л ь т м и н у т к и  н а  у р о к а х с е н т я б р ь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

3 Спортивное мероприятие « 

П утеш ествие в осенний лес»
о к т я б р ь К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

4 Спортивно -  игровая програм м а «Веселые 
старты», посвящ енная Д ню  учителя.

о к т я б р ь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

5 Ф и з к у л ь т м и н у т к и  н а  у р о к а х н о я б р ь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К , К л . р у к о в о д и т е л и .

6 « В е с ё л ы е  с та р ты » н о я б р ь Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

7 С портивное мероприятие « В есёлы й снеговик»
д е к а б р ь

К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

8 З а р н и ц а
д е к а б р ь Кл. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

9 С портивное м ероприятие «С негови к нас ж дёт на 
праздник»

я н в а р ь К л . р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

10 П одвиж ны е игры «В м есте весело играть» я н в а р ь К л . р у к о в о д и т е л и

11 Военно - спортивная игра «Ч есть  и слава 
защ итникам»

ф е в р а л ь К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

12 В еселые старты , посвящ енны е «Дню  
защ итника О течества»

ф е в р ал ь
К л .р у к о в о д и т е л и

13 С портивное м ероп риятие « Золотая скакалка»
м а р т

К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

14 С портивное м ероприятие « К огда приходит 
праздник»

м а р т К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

15 Д ень здоровья м ар т К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

16 7 апреля - В сем ирны й день здоровья а п р е л ь К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

17 День К осм онавтики  С портивная игра «Д орога в 
космос»

а п р е л ь К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

18 С портивное м ероприятие « Золотая скакалка» м ай <л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К
19 Конкурс рисунков на тем у « М ой лю бим ы й вид 

спорта»
м ай К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

20 С портивное мероприятие « Игры 

бы ваю т разны е»
В т е ч е н и и  

го д а
К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

21 С портивное м ероприятие « С портивны й 
патруль»

В т е ч е н и и  

го д а
К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К

22
Ф и з к у л ь т м и н у т к и  н а  у р о к а х В т е ч е н и и  

г о д а
К л. р у к о в о д и т е л и . Р у к о в о д и т е л ь  Ш С К


