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Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ «НОШ№2.с.Гехи.им.Т.Э.Эльдарханова» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «НОШ№2 с.Гехи.им.Т.Э.Эльдарханова» (далее – учебный 

план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 

классам и учебным предметам. 

          Учебный план МБОУ «НОШ№2 с.Гехи.им.Т.Э.Эльдарханова» Урус-

Мартановского муниципального района Чеченской Республики – нормативный 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 

2. Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023г. № 372; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
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5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 

1.09.2024г.);  

7. Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (ред. от 11.06.2021); 

8. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в 

Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2020); 

9. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об образовании в 

Чеченской Республике» (ред. от 08.06.2022); 

10. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«НОШ №2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова»; 

11. Устав МБОУ «НОШ№2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова»  
12. 3. Требования к организации образовательного процесса (с 1 сентября 

2025 года).  
           

   Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа.  

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 

1-х классах не превышает 4 уроков, во 2-4-х классах – не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 
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Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

МБОУ «НОШ №2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова» составляет 80%, объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учетом объема часов 

внеурочной деятельности составляет 20% от общего объёма. 

         Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа государственных языков республик Российской 

Федерации. 
 

4.Обязательная часть учебного плана 

 

Учебный план разработан на основе варианта №3 федерального учебного 

плана. 

         Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

входит и внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность реализуется по 

отдельному плану. 

          В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чеченский) язык  

Литературное  чтение на родном 

(чеченском) языке 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 

 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 



Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

 

 

          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение», 

которые обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 

часов в неделю в 1-4-х классах. Учебный предмет «Литературное чтение» 

представлен в объеме 3 часа в неделю в 1-4-х классах. 

Предмет «Литературное чтение» преемственен по отношению к 

предмету «Литература», который изучается в основной школе.  

          Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами «Родной (чеченский) язык» и «Родная (чеченская 

литература», которые обеспечивают преподавание и изучение государственного 

(наряду с русским языком) языка Чеченской Республики – чеченского языка (часть 

1 статьи 10 Конституции Чеченской Республики: «Государственными языками в 

Чеченской Республике являются чеченский и русский языки»). 

          Согласно варианту № 3 федерального учебного плана из федеральной 

образовательной программы на изучение предметной области «Родной язык и 

родная литература» на уровне НОО рекомендовано 4 часа в неделю. В целях более 

полного и качественного прохождения программы по чеченскому языку – 

государственного (наряду с русским языком) языка Чеченской Республики, 

формирования у обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения 

обучающимися устойчивой речевой и письменной грамотностью по чеченскому 

языку, решением педагогического совета школы в вариант № 3 ФУП из ФОП НОО, 

взятого за основу при составлении учебного плана, внесены следующие 

изменения: по 1 часу в 1-4 классах учебного предмета «Физическая культура», а 

также по 0,5 часов в неделю с учебных предметов «Изобразительное искусство» (в 

1-4 классах), «Музыка» (в 1-4 классах), по 1 часу во 2-4-х классах с учебного 

предмета «Иностранный (английский) язык», 0,5 часа в 4 классах с учебного 

предмета «ОРКСЭ» переданы на увеличение часов учебных предметов предметной 

области «Родной язык и родная литература». При этом содержание и планируемые 

результаты учебных предметов, по которым произошло сокращение часов, в 

рабочих программах будет не ниже, чем в федеральных рабочих программах. 

Таким образом, количество часов, отводимых на изучение предметной области 

«Родной язык и родная литература», составляет 5 часов в неделю во 2-3 классах (по 

3 часа в неделю на учебный предмет «Родной (чеченский) язык» и по 2 часа в 

неделю на учебный предмет «Родная (чеченская) литература»), 3 часа в 1-х классах 

(по 2часа в неделю на учебный предмет «Родной (чеченский) язык» и по 1 часу в 

неделю на учебный предмет «Родная (чеченская) литература»), 4,5 часа в 4-х 



классах (по 2,5 часа в неделю на учебный предмет «Родной (чеченский) язык» и по 

2 часа в неделю на учебный предмет «Родная (чеченская) литература»). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Английский язык». Иностранный (английский) язык в начальной 

общеобразовательной школе изучается со 2 класса. Изучение направлено на 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

    Количество часов, отводимых на изучение предметной области 

«Иностранный язык», составляет по 1 часа в неделю во 2-4 классах. 

       Предметная область «Математика и информатика» включает в себя 

учебный предмет «Математика». Учебный предмет «Математика» представлен в 

объеме 4 часа в неделю в 1-4-х классах.  

    Предметная область «Обществознание и естествознание» включает в себя 

учебный предмет «Окружающий мир». Количество часов, отводимых на изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» составляет по 2 часа в неделю в 1-4 

классах. 

   Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительной 

искусство» представлен в объеме 0,5 часа в 1-4 классах, учебный предмет 

«Музыка» представлен в объеме 0,5 часа в 1-4 классах. 

  Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет 

«Труд (Технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4 классах. 

    Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный 

предмет «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 1 час в неделю во 2-4-х классах и 1 час в неделю в 1-х классах. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года обучения 

составляет 2966 часов (с учетом 15 часов в сентябре-октябре в 1-х классах). 

Часы, по которым произошло сокращение, компенсируются за счет 

внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность (743ч.) 

         

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 

образовательной организации. Содержание внеурочной деятельности, 

обозначенное в части, формируемой участниками образовательных отношений в 

рамках учебного плана, направлено на обеспечения индивидуальных интересов 

обучающихся начального общего образования, и включает в себя следующие 

направления: 

 Разговоры о важном - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах- 135ч. 



 Формирование функциональной грамотности - выделен 1 час в неделю в 1-4-х 

классах- 135ч. 

  «Что я знаю об окружающем мире» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах- 

135ч. 

  «Мой выбор. Моя будущая профессия» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х 

классах- 135ч. 

  «Школа- наш дом» - выделен 1 час в неделю во 2-3-х классах- 68ч. 

 «Футбол» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах – 135ч. 

 

5. Организация промежуточной аттестации 

             Промежуточная аттестация проводится с 4 по 22 мая 2026 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

6. Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ «НОШ№2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова» . 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в учебном плане. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 4 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются 

от написания годовых контрольных работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV классов 

в 2025-2026 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)  

 

 

Учебный план  

начального общего образования  

МБОУ «НОШ№2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова»  

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Предметные  области 
Учебные 

предметы/классы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

 

Кол-

во час 

Кол-

во час 

Кол-

во час 

Кол-

во час 

Форма 

промежуточ 

ной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 
Контрольная 

работа 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 
Контрольная 

работа 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чеченский) 

язык  
2 2 2 2 8 

Контрольная 

работа 

Литературное  чтение 

на родном (чеченском) 

языке 

1 2 2 2 7 

Контрольная 

работа 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
- 1 1 1 3 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - 0,5 0,5 

Контрольная 

работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Контрольная 

работа 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Контрольная 

работа 

Технология 
Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Контрольная 

работа 

Физическая культура 
Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Контрольная 

работа 



Итого часов в неделю 20 23 23 23 89  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование 

учебного курса 
 0 0 0 0 0 

 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 
 

Всего часов УП 

620 (с 

учето

м 15 

часов 

в 

сентя

бре-

октяб

ре) 

782 782 782 2966 

 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

20 23 23 23 89 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная 

деятельность 

 0 0 0 0 

Итого, часть, формируемая  

участниками ОО 

0 0 0 0 

Итого, учебная нагрузка     

Внеурочная деятельность 1 класс 2 класс   

Разговоры о важном 1/33 1/34 2 67 

Формирование функциональной 

грамотности 
1/33 1/34 2 67 

Что я знаю об окружающем  мире 1/33 1/34 2 67 

 

Мой выбор. Моя будущая профессия 
1/33 1/34 2 67 

Футбол  1/33 1/34 2 67 

Итого часов в неделю 5/165 5/170 11 335 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«НАЧАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 с. Гехи » им.Т.Э.Эльдарханова» 

(МБОУ «НОШ №2 с. Гехи им.Т.Э.ЭЛЬДАРХАНОВА») 
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Выписка 

из основной образовательной программы начального общего 

образования  
  

  

  

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

1 - 4 классы, 5-дневная учебная неделя 

  

 

  

Выписка верна                                                                                     

30.08.2025 

  

  

  

 
 

УТВЕРЖДАЮ 



И о директора  

___________Э. С. Манаева                                                                                                

 

 

 

Календарный учебный график                                                                                       

МБОУ «НОШ №2 с.Гехи им.Т.Э.Эльдарханова»  

 начального общего образования 

на 2025- 2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023г. № 372; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказом Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями на 01.09.2024г.). 
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1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1.  Продолжительность учебного года: 

• 1-е классы – 33 недели; 

• 2–4-е классы – 34 недели. 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

 

 

1-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

  Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 19.03.2026 9 42 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 40 

Итого в учебном году 33 162 

2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

  Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 19.03.2026 10 47 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 40 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 



1-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 
16.02.2025 22.02.2025 7 

Весенние 

каникулы 
20.03.2026 29.03.2026 10 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Выходные дни 69 

Из них праздничные дни 7 

Итого 203 

 

2–4-е классы 

 

Каникулярный 

период 
Дата 

Продолжительность каникул,  

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 

  Начало Окончание   

Осенние 

каникулы 
26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 

Весенние 

каникулы 
29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Выходные дни 69 

Из них праздничные дни 7 

Итого 198 

 

 

 

3. Режим работы образовательного учреждения 



Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 

занятия начинаются не раньше 900 часов. В воскресенье и праздничные дни 

(установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

 

 

 

 

Республики) общеобразовательные учреждения не работают. 

 

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый 

график работы общеобразовательного учреждения. 

Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства (04.11.2025 – вторник) 

23 февраля – День защитника отечества (23.02.2026 – среда) 

8 марта – Международный женский день (08.03.2026 – воскресенье) 

23 марта – День Конституции ЧР (23.03.2026 – понедельник) 

20, 21, 22 марта – Ураза Байрам (20.03.2026-22.03.2026 – пятница, суббота, 

воскресенье) 

16 апреля – День мира в Чеченской Республике (16.04.2026 – четверг) 

1 мая – День весны и труда (01.05.2026 – пятница) 

9 мая – День Победы (09.05.2026 – суббота) 

Перенос выходных дней: 

3 ноября 2025г.; 

31 декабря 2025 г.; 

9 марта 2026г.; 

11 мая 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Начало урока Конец урока 

1-й урок 9:00 9:40 

2-й урок 9:45 10:25 

3-й урок 10:30 11:10 

4-й урок 11:15 11:55 

5-й урок 12:15 12:55 



     6.Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5 5 5 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

 

4.  Режим обучения: 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 

5. Домашнее задание в образовательном процессе 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-х 

классах - 1,5 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 



Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

В соответствии СанПин 2.4.2.2821-10 обучение в 1 классе осуществляется без 

бального оценивания занятий обучающихся и без домашних заданий. 

 

7. Организация промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 4 по 22 

мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 1 - 4 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов 

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе 

обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от 

написания годовых контрольных работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

9. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 1-4 классах по итогам года 

(годовая).  

Промежуточная (годовая) аттестация в 1–4 классах осуществляется в период 

с 4 по 22 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности в 

различных формах (диагностическая работа, тестирование и т.д.) по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю учебного плана.                                                                                                                                         

Промежуточная (годовая)аттестация может быть проведена с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

 

Класс Учебный предмет 

Форма 

промежуточной  

аттестации 

2–4-е Русский язык Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Контрольная работа 

2–4-е Родной (чеченский) язык Контрольная работа 

2–4-е 
Литературное чтение на родном (чеченском) 

языке 
Контрольная работа 

2–4-е Иностранный (английский) язык Контрольная работа 

2–4-е Математика Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир Контрольная работа 

2–4-е Музыка Контрольная работа 

2–4-е Изобразительное искусство Контрольная работа 

2–4-е Труд (технология) Контрольная работа 

2–4-е Физическая культура Контрольная работа 

4-й Основы религиозных культур и светской этики  Контрольная работа 
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